Poligrafa parbaudes metodikas zinatniskais izvertejums

UldisMikelsons

Noltuka izvertet poligrafa lietoSanas iespps Latvip tiegbsargjoSo iesizu darla,
1998. gad Latvijas Policijas akaginijas veiktaf petijuma tika iesaisti spechlisti
psiholazija, psihiatrig un psihofiziolgija, ladzot viiem nowrtét poligrafa parbaudes
metodisko pamatu.

Visi sspemtie no¥rtejumi bija atzingi So @arbauzu metodo@skajam pamatam un
atbalsija iesgju ieviest &das arbaudes tigbsar@joso iesizu darl.

Labklajibas ministrijas Psihiatrijas centra direktore, uipsihiatrijas eksperte Solvita
Udrasa savatzinuna noradija:

«Poligafa parbaudes pamatir psihofiziolggijas un psiholgijas ziratpu atzias, tai
atbilstoSas funksiathas diagnostikas metodes tiek lietotas @ig@E medianas praks un
nav Saubu, ka ar poligia sensoriem tiek ggstretas objekivas cilveka fiziologisko procesu
izmaipas. Fiziolgisko procesu izmags adas receptoros, asinsrites regijh, pulsa un
elpoSanas ritim saisitas ar vgetaivo nervu sissmu, un ir atkaigas no personai nomigu
fizisku faktoru (pienmdram, @pes, sipes) un emocidi nozimigu faktoru (pieréram,
izolacija, sabiedibas priekSstati, sabiedriskaig\giklis) ietekmes, tajskait af to dazdam
kombiracijam, saisiba afi ar personas fizigk psihol@iska un psihisk stavokla ipatribam.
Tomer, izskdzot blakus faktoru ietekmi, poligfa fiksétas reakcijas atspodu parbaudimai
personai nommigu psiholgisku kairirataju radtas tieSas (specifiskas) fizigiskas
izmainas.

Poligrafa parbaudes metodik piecavatais specifisko vgetaivas nervu siggmas
reakciju \ertejums uz @arbaudimai personai namigu psiholgisku kairirataju ir pamatots
un korekts. Fiksto reakciju sakriba vai nesakriba ar ekspetfama atbildes atbilsbu
patiesbai \ertejama kompleksioti korek& personas ggbaud atbilstoSi poligifa parbaudes
metodikai. Ko jebkura ekspeize, ar poligrafa ekspefize, var It tikai viens no
pieradijumiem, un k& cilvéka veikta, i satur savu subjekto pusi.

lzmekieSara, ka af kandiditu parbauds darbam tigbu aizsardibas iestdes
poligrafa ekspefizes ir lietojama, igemot personas ar izteiktiem psihiskiem t@umiem,
psihiskam saslimSaim un gargu atpaligbu. Individwli batu \ertegjama metodikas
pienmeroSana persa@am ar emociodlas kontroles un soglas uzvedbas izteiktiem
motivacijas trau€jumiem, jo &dos gafjlumos var sagaitl simulaivu vai agravavu

uzvedbu, kura traugs un izkrofos objekivu izpeti.



Poligrafa parbaudes metode uzskata par ziatniski pamatotu. Vienlaikudoti
svafigas ir ar. parbaudes korektums un iepriekd sagatavoSana, eksggmtmas personas
iepriekEja izpete un iztauja, eksperta kvalifikija un pieredze, afktotas ekspeizes
iesgEjas, augstas tehnglgas apardlra, iespgja saldzimat statistiskos mateaius un
metodolgiju ar arvalstu datiem. Poligfa ekspefizu ievieSana Latvij nenoliedzami
bagditinatu lidzSirgjo ekspefzu praksi, un kompleksi ar psihgieko un psihiatrisko
eksperizi seknttu izmekESanas procesu, sniegtu izndnai papildus iesfas.»

Labklajtbas ministrijas Psihiatrijas centra Ambulattiesu psihiatrijas ekspéft
noddas psiholgijas eksperte, M.psychol. llze Veitnere 3azinuna noradija:

«Ar poligrafa sensoriem fik&tas elpoSanas ritmagdas elektrogalvanigk reakcijas,
asinsspiediena / pulsa un muBkuaktivitates reakcijas ir galvés vesetaivas un
psihofiziolggiskas reakcijas, kuras pavada psihofizighko sasprindziijumu stresa
situacijas. Lai pilngak aptvertu organisma reakciju izpausmigsi perspekiva var it ai
elektroencefalogiffijas, ka ai balss stresa analizatora lietoSana komplgsbaud ar
poligrafu. Bez tamloti svaiga ir af neverfalas komunikicijas signalu («kermeya valodas»)
lietoSana, jo satur 60%ibz 80% informacijas. Tas fiksaciju poligrafa parbaud batu javeic
ar videoierakstu.

Poligrafa parbaud fikséjamas cilveka fiziologisko procesu izmaas ir likumsakagi
saisttas ar ekspetfama psihofiziolgsiska stavokla izmaham, proti — psihoziolgiska
sasprindzigjuma raSanos. Metodik piecavatais poligifa fikséto specifisko reakciju
izvertejums saigba ar ekspegjama atbildes patiagumu ir ziratniski pamatots.

Vajaka dda poligafa lietoSaa ir pirmsgarbaudes iztauja un jatmu iz\ele.
Islaiaga sarum eksperts subjekti noverte eksperjama persofbu un iz\élas jausjumus,
nowertejot to psiholgiskas ietekmes sgku. Tapéc ekspertam ir izviftas loti augstas
prasbas psiholgiska kontakta veidoSan emgatijas un refleksijas lietoSanvinam gbiat labi
atisitam nowroSanas spam, japarzina neverblas komunikicijas Zmju valoda.Nemot to
vera, lietdefigi ieviest normavu nosagumu, saskaa ar kuru arbaudima persona vispirms
pakaujama tiesu psihiatriskajai ekspeet, lai konstaitu vai izskgtu psihisku saslimSanu,
otrkart, tiesu psiholgiskajai ekspetkei, kué izpetitu psihisko procesu noris@patnbas,
temperamentu, rgaSanas tipu, icibas motidciju un persofbas \értibu sistmu,
emocionlas reakcijas un gribagpasdbas. legta informacija var hutiski ieteknet poligrafa
eksperta pirmspbaudes iztaujas kvaiti un jaujumu iz\eli.

Poligrafa ekspefizes (j@arbaudes) var iit lietotas gan noziegumu izméghra, gan
parbaudot kandiatus darbam policl un ciis tiegbsargjosas iesidés, gan civilproces

u.tml. praks. To lietojumam ir lielas perspakas.»



Labklajibas ministrijas Ryas Psihoneirolgiskas slimncasarste, sodilas psihiatrijas
kabineta vataja, docente, medinas ziatpu kandidite Zinada Sdnpeva sa@ atzinuna
noradija:

«Ar poligrafa sensoriem tiek adekir registréts cilveka psihofiziolgiskais sivoklis
— gan normals, gan ar ta izmampas saigba ar argjiem stresoriem. Poligfa parbaudes
metodika lauj adekiti fiksét parbaudimas personas psihofiziokisko stvokli un
dinamislkas izmanas frbaudes laik. Poligafa fikséto specifisko reakciju izges metodika
zinatniski pamatoti dod iesju registrét ekspertjama atbildes atbilsbu (neatbilsbu)
patiesbai. T&u ieditos rezulitus var lietot tikai sai#ba ar citu infornaciju, jo zinams, ka ar
merktiecigiem trenpiem iesg@jams izmaii normalas organisma psihigk un fiziolgsiskas
reakcijas,idz ar to ietekrgjot poligrafa parbaudes rezutu precizitti.

Poligrafa parbaudes vatu lietot ar tiesu psihiatriskaj ekspenze, parbaudot
simulaivu uzvedbu, kaut ar galvenais patigébas kritrijs vienner bis kliniska grbaude.
Cik zinams, ziratniski pamatotu iemeslu, lai poligfa ekspefizes nevatu lietot
izmekkSanas dai) nepastv. Batu velams pirms poligifa ekspeiizes noteikt ekspeajama
persofibas ipa3bas ar psiholgiskiem testiem, &k afi poligrafu lietot saisiti ar
elektroencefalogifu. Toner, galvenais Sai ekspegei ir eksperta kvalifikcija, kas nosaka
makslu uzdot pareizus jaajtmus.»

lekSlietu ministrijas Valsts policijas Psihgifas dienesta vatijs, Dr.psychol. Bvels
Tjurins sav atzinuna nomdija:

«Kaut ar poligrafa parbauzu precizitte, saskaa ar spedilo literafiru, ir apt. 85% —
90%, konketa poligrafa parbaud ta var it daudz zeriika, jo cilveka reakcijas ir atkagas
no loti daudziem faktoriem, kurus nekvalits eksperts var neapaires. Tapéc batu bistami
«fetiSiZt» instrumentu. Sadvziski poligrafu pareizk bitu saukt nevis par «melu detektoru,
bet gan par «emociju detektoru» vai «aktijas detektoru». Tas japamato eksperta
kvalifikacijas, pieredzes, psihgliskas sagatavaibas svagumu. Sevika uzmaiba ppievers
jauajuma formugjumam. lewrojot nepiecieSamos nosponus, poligifa ekspefizes var
dot noZmigu paitdzibu izmekESara.

Ar lietotajiem poligafa sensoriem tiek adektr registretas objekivas ciheka
fiziologisko procesu izmaas. Poligifa parbaud fiksgjamas fiziologisko procesu izmaas
ir viennoZmigi likumsakartgi saisttas ar cilka psihofiziolgiska stivokla izmanam, proti,
psihofiziologiska stavokla raSanos, ar nogaomu, ka ir izstégti trauckli parbaudes laik.
Poligrafa fikséto specifisko reakciju iAartejums par saisbu ar ekspegama atbildes
atbilstbu patiethai — teogtiski — ir zimatniski pamatots, ta kat konkita gadjuma tas ir

tieSi atkaftgs no eksperta kvalifiicijas. Ziratniski pamatotu iemeslu, lai polia



eksperizes nevaitu lietot izmekéSanas daih civilproces vai parbaudot kandigtus darbam
tiegbsar@josas iestides, un ciis jonas, nepasl.

lesEjams diskugt am par jaujumu, cik obligita ir cilveka piekriSana poligfa
parbaudei. Poligifa pilnvertigai lietoSanai noziegumu izmekhra nav perspekvtas, ja tiek
saglalatas personas tigsas atteikties noapbaudes. Analgiski var kit pienemtas tiegas
personai atteikties no tiesu psihiatiskekspeizes, prbaudes alkohola satura noteikSanai
organism utt.»

Labklajtbas ministrijas Medioiski biologisko un ekolgisko pEtijjumu centra
direktors, Dr.med. ahis Vandans uniasa centra Lieftdis neirofiziolgijas laboratorijas
vadtaja, Dr.med. Nelli Gromiko savkopigi paraksitaja atzinuna noradija:

«Poligafa parbaudes metodika, ja tiek pareizi pielietota, ir zitniski pamatota un
ar augstu preciziti dod iesgju mekEkt atbildes uz®s metodikas parediajiem uzdevumiem
— noteikt, vai apakli, kas iekauti jaugjumos, konkgtam cilvekam izsauc psihofiziolgsku
sasprindziajumu.

Poligrafa registretas fiziologiskas reakcijas var papildih ar cim objekivam
izmekkeSanas metduin — elektroencefalogfiju, cilvéka uzvedbas reakciju un neveilas
komunikacijas sigalu izverteSanu. Krievig tiek lietota cileka reakcijasatruma izgte uz
verkalu kairinataju. Ekspertiem #kotneé bitu elams ap@gt an cilveka augstkas nervu
sisemas dartbhas pamatus un elektrofizigigko reakciju likumsakalpas.»

lekSlietu ministrijas polikhikas Psihofiziolgisko ekspeffu laboratorijas vathja,
psiholazijas eksperte, M.psychol. Irina Samoilovasatzinuna nomadija:

«Paslaik tiek lietoti liels daudzums gan amski petnieciska, gan medigiska
aparaiira objekivai cilvéka fiziologisko procesu norises un izmairesistreSanai un izptei.
Poligrafs ir viens no adiem. Poligifs nodroSina @kotngjo fiziologisko izpausmiju
registredanu. Sdas izpausmes un to izmas ir objekivs cilveka funkciorsla stavokla
atainojums, unat trakigSana ir viennomiga gan medioa, gan psiholgija, kur jau sen ir
pieradits jautjums par specifisko cibka fiziologisko procesu izmaim sevikos sivoklos
— stress, sasprindajums — un tas pigemts bez iebildumiem akneatemams dabisis
cilveka hitibas fakts. Tas name, ka ar poligifu fiksétas fiziologiskas reakcijas ir
objektvas, to rgistracija un grafiskais attojums ir standartii saskaa ar aparatras
tehniskajiem raksturlielumiem unagpaudes nalku. Lidz ar to poligifa fikséto reakciju
no\ertejums ir ziratniski pamatots.

Ka jebkurai medimiskai aparatrai, poligafa lietoSanai nav zitniski pamatotu
kontrindikaciju. Fiziologisko reakciju réistreSana ar poligifu nekai® un nevar kadit

cilveka psihiskajai un fiziolgiskajai vesabai. Rirbaudes ar poligfu var tikt lietotas



jebkura joma, kur nepiecieSama citia fiziologisko reakciju izpte. Poligafu var lietot tikai
stingri ieverojot metodisks instrukcijas un nejokapjot §s aparatras funkcioalo iesfEju

robezas.»



